Schulungsangebote

Wer einen pflegebedurftigen Menschen versorgt, kann an Schulungskursen teilnehmen.
Auf Wunsch findet die Schulung auch im Haus der pflegebedurftigen Person statt, wenn
diese einverstanden ist. In der Regel fihren Pflegefachkrafte der ortsansassigen
Pflegedienste die Kurse durch.

Fragen Sie bei Bedarf bei den Anbietern von Pflegekursen nach, ob es Kurse in Ihrer
Muttersprache oder Ubersetzungsméglichkeiten gibt. Die Kosten fiir die Pflegekurse tragt
die zustandige Pflegekasse.

Die Teilnahme an Schulungskursen ist sehr empfehlenswert. Die hier vermittelten Inhalte
konnen lhnen z. B. die Betreuung von Menschen mit Demenz erleichtern und lhre
korperliche Belastung bei der Pflege verringern. Die Kurse sind auch eine Moglichkeit
zum Erfahrungs- und Gedankenaustausch mit anderen pflegenden Angeharigen.



